
Trainingstipp Sprungset
Sprungset Bestehend aus: 2 Hürden 
(je 3 Stangen), 1 Sprungreif (4 Stangen und Ring) 
höhenverstellbar

Art. Nr.: 50808
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Sprungset:

Stellen Sie die Hürde niedrig ein (ca. 10 cm vom Boden). Setzen Sie nun Ihren Hund vor 
der Hürde ab und rufen ihn. Springt er, wird ausgiebig gelobt, läuft er vorbei probieren Sie 
es ohne Kommentare einfach noch einmal. Klappt das gut, können Sie ein Kommando für 
den Sprung einführen (z.B. „Hopp“). Laufen Sie nun mit Ihrem Hund an der Hürde vorbei und 
animieren ihn zum Springen. Üben Sie wenn der Hund rechts und links neben Ihnen läuft. 
Springt der Hund sicher über die Hürde, wenn Sie neben ihm laufen, können Sie die zweite 
Hürde dahinter stellen. Am Besten in einen Abstand von 5 – 7 Metern. Üben Sie die beiden 
Hürden hintereinander wieder mit dem Hund rechts und links neben Ihnen. Vergessen Sie 
das Loben nach gelungener Übung nicht! Üben Sie möglichst viele Varianten: Sie können die 
Hürden nun schräg zueinander aufstellen und Rechts und Linsbögen üben, den Hund vor 
den Hürden absetzen und abrufen usw. Je nach Sprungfreude und Größe des Hundes kön-
nen Sie die Hindernisse langsam höher stellen. Wenn Sie auf Agility Turnieren starten wollen 
gelten folgende Sprunghöhen, unterteilt in 3 Größen (Widerristhöhe des Hundes) 
 
Small, kleiner 35 cm: 25 – 35 cm 
Medium, 35 cm bis kleiner 43 cm: 35 – 45 cm 
Large, ab 43 cm: 55 – 65 cm 

Sehr große Hunde lieber nicht hoch springen lassen, die Belastung für die Knochen ist 
gerade bei schweren Hunden sehr hoch! Auch junge Hunde bis ca. 1,5 Jahre sollten nicht viel 
Springen, da sich Knochen und Gelenke noch im Wachstum befinden.

Sobald der Hund Fehler macht: an der Hürde vorbei läuft oder unter der Stange durchläuft, 
gehen Sie einfach wieder einen oder mehrere Trainingsschritte zurück.

Beim Training  für den Reifen gehen Sie vor wie beim Hürdentraining. Springt der Hund 
sicher durch den Reifen, können Sie ihn zusammen mit den Hürden aufstellen und verschie-
dene Aufstellungen der Hindernisse üben. die Abbildungen hinten zeigen einige mögliche 
Varianten. 

Viel Spaß beim Training!



 
Weg Hund


